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De hungriga björnarna
Giraffens cykel
Snipp, snapp snut och tråkmånsarna
Prick&Fläck snöar in
Cirkus Imago – en chans på miljonen
Rädda tomten
Tvätten
Den sista mammuten
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FÖR DE MINSTA

Vi har plockat ut ett urval av filmer som i 
kombination med samtal, lek och eget skapande 
syftar till att utveckla barnens språkkunskaper 
och uttryckssätt. Vissa av filmernas karaktärer 
känner barnen kanske redan – de flesta av 
filmerna baseras nämligen på populära barn-
böcker! Alla filmerna har dessutom handled-
ningar med tips på hur man kan gå vidare med 
filmupplevelsen.

För de
MINSTA
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EN AV BJÖRNARNA ÄR STOR OCH TJOCK och en är väldigt liten… Ned 
och Mischa är inte vilka björnar som helst. De flesta brunbjörnar tycker 
om att hålla sig för sig själva, men de här två är goda vänner och bor till-
sammans i ett mysigt hus mitt i skogen. Över allt annat på jorden älskar 
de mat, som de gärna vill ha så mycket som möjligt av, men helst med 
minsta möjliga ansträngning. Det går inte alltid som de tänkt sig, men 
oftast slutar det med två mycket mätta och belåtna björnar. Efter Zbyněk 
Černíks böcker om Ned och Mischa – De hungriga björnarna.

DE HUNGRIGA BJÖRNARNA
Utforska värdet av vänskap tillsammans med två lurviga brunbjörnar

Regi  ALEXANDRA MÁJOVA, KATERINA KARHÁNKOVÁ
         TJECKIEN 2023 | 40 MIN | Språk SVENSKA

5

  R

EK FRÅN ÅK  

VÄNSKAP
LOJALITET
RÄTTVISA

För de
MINSTA
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ETT FNITTRIGT FILMPAKET av Lasse & Lisa. Spöket Laban, Lilla 
Anna och Karla Kanin har fått en ny kompis. Giraffen har en ny 
cykel och är mäkta stolt. Den lilla Apan, som kör en trehjuling, är 
imponerad. Det stora dilemmat är att Giraffen alls inte kan cykla, 
utan välter gång på gång tills hen till slut ger upp. Arg och besvi-
ken räcker Giraffen sin cykelhjälm till den betydligt mindre vännen 
Apan. Apan visar sig kunna cykla fantastiskt bra, till och med på 
händer. Då blir Giraffen avundsjuk och gör något riktigt elakt. 
Knattepaketet består av Lilla Spöket Laban – Kokosbollar, 
Lilla Anna – Skidturen, Karla Kanin på stranden, 
Lilla Spöket Laban – Skuggan, 
Lilla Anna – Tårtan.

GIRAFFENS CYKEL
Utforska ämnen som lojalitet och empati med några 
välbekanta vänner

ETT FÄRGSPRAKANDE FILMÄVENTYR för de minsta! I en fantasivärld bor 
de busiga kompisarna Snipp, Snapp och Snut. De lever ett härligt liv 
bland träd fulla med bullar och ballonger. Men där bor även de fyrkanti-
ga Tråkmånsarna, som vill förbjuda allt som är kul. Snipp, Snapp, Snut 
och Tråkmånsarna är en interaktiv filmupplevelse för de minsta där 
biopubliken hjälper till.

Regi  LASSE & LISA
        SVERIGE 2019 | 42 MIN | Språk SVENSKA

Regi  CECILIA ACTIS, MIA HULTERSTAM
        SVERIGE 2019 | 31 MIN | Språk SVENSKA

SNIPP, SNAPP, SNUT OCH TRÅKMÅNSARNA
Var med och skapa ett fantasifullt äventyr tillsammans med några färggranna figurer

VÄNSKAP
MOD

FÖRLÅTELSE

ÄVENTYR
BUS

INTERAKTION

FILMHANDLEDNING

För de
MINSTA

För de
MINSTA

5



NÄR PRICK OCH FLÄCK VAKNAR ser de snön singla ner utanför fönstret. 
Genast springer de ut för att bygga snögubbar, ha snöbollskrig och göra 
snöänglar. Men plötsligt börjar det snöa mycket mer och snön täcker allt - 
både Prick och Fläck försvinner och även huset är borta! Hur ska det gå? 

PRICK & FLÄCK SNÖAR IN

Regi  UZI GEFFENBLAD, LOTTA GEFFENBLAD
        SVERIGE 2008 | 8 MIN | Språk SVENSKA

CIRKUS IMAGO – EN 
CHANS PÅ MILJONEN

DET ÄR FESTIVAL I STADEN. Gycklare, eldslukare och jonglörer 
trängs med publiken som jublar och skrattar. Men alla har det 
inte lika roligt. Dag är på flykt från den grymme cirkusdi-
rektören Machiavelli. Med hjälp av sina nyfunna vänner Anna 
och Morgan lyckas han fly till Cirkus Imago. Men Machiavelli 
tänker minsann inte ge upp jakten så enkelt… En färgstark 
och lekfull familjefilm där humor, magi och spänning varvas 
med stora frågor om vänskap, kärlek och gemenskap.

Regi  MORGAN ALLING
SVERIGE 2015 | 46 MIN | Språk SVENSKA

JULIUS ÄR ÅTTA ÅR och bor på ett barnhem. Han älskar att höra före-
ståndarens berättelser om hur tomten hade med sig Julius till barn-
hemmet en kall julafton för sisådär åtta år sedan. De äldre killarna på 
barnhemmet tycker Julius är barnslig och föreståndarens gullegris 
och de ger honom tjuvnyp när helst de kommer åt. Men så sker något 
märkligt och Julius hamnar helt plötsligt i en magisk vintrig parallell-
värld med julbockar, marsipangrisar, julänglar och tomtenissar. 
Tomten är borta, julen är i fara.

RÄDDA TOMTEN
En magiskt film om hur man med fantasin 
kan fly från den ibland jobbiga verkligheten

Regi  JACOB LEY
        DANMARK          SVERIGE 2016 | 90 MIN | Språk SVENSKA

VINTER
GEMENSKAP

LEK

JUL
FANTASI

UTSATTHET

VÄNSKAP
KÄRLEK
CIRKUS

För de
MINSTA

För de
MINSTA

För de
MINSTA
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DEN SISTA MAMMUTEN
Utforska vår värld utifrån en mammuts perspektiv

EN ENSAM MAMMUT SOM LEGAT INFRUSEN i ett isblock uppe i bergen 
tinar en dag fram igen. Någon får syn på den och snart är klappjakten 
i full gång. En armé av forskare och djurparksfolk försöker fånga det 
stackars djuret. Nu gäller det att hålla sig undan och ta hjälp av dem 
som man kan lita på. En nydigitalisering av Johan Hagelbäcks film 
från 1991. Förfilm: Det är mitt land. En cykel kan se ut på många 
olika vis. Teckningar kommer till liv när Morris, Ada, Halima, Fahed 
och deras kompisar på Möllevångens förskola i Malmö ritar sin värld. 

Regi  JOHAN HAGELBÄCK, LASSE PERSSON
        SVERIGE 2023 | 24 MIN | Språk SVENSKA

TVÄTTEN
En fin film om utsatthet och oväntad vänskap

EFTER DE MYCKET POPULÄRA TV-SERIERNA Tårtan, Doktor Krall och 
Privatdetektiven Kant gav sig paret Alexandersson/De Geer i kast med 
att göra sin första långfilm. I Tvätten blir den lilla flickan Lisa omhän-
dertagen av Doktor Blom eftersom han anser att Lisas mamma Mona, 
som driver ett tvätteri, inte är en bra och ordningsam mor. Mot Lisas 
vilja placeras hon hos den paranta fröken Blüchner. Lisa längtar mycket 
efter sin mamma och får oväntad hjälp av luffarna Sture och Bill. 

Regi  CARL JOHAN DE GEER, HÅKAN ALEXANDERSSON

        SVERIGE 1985 | 72 MIN | Språk SVENSKA

HISTORIA
ÄVENTYR

TILLIT

VÄNSKAP
LÄNGTAN
EMPATI

FILMHANDLEDNING

För de
MINSTA

För de
MINSTA
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LÅGSTADIET

Våra fantasifulla filmer för barn på lågstadiet, 
fokuserar framförallt på vänskap och relatio-
ner. Berättelserna syftar till att i enlighet med 
läroplanens målsättning främja förståelse för 
andra människor, och utveckla en förmåga 
till inlevelse och medkänsla. Filmerna tar upp 
känslor som barnen kan känna igen sig i, och 
de kommer väcka tankar som klassen kan ta 
upp till diskussion tillsammans.

Lily och Morris – vänner för evigt
Prins Hatt under jorden
Stora stygga räven
Kortfilmspaket: Höra ihop
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DET SPELAR INGEN ROLL VILKEN SLAGS PÄLS man har. Det viktiga är 
vad som finns innanför den. Den lilla musen Lily och räven Morris är 
svurna fiender men efter en olycka möts de i djurhimlen och tvingas 
samarbeta. Kraften i deras nyfunna vänskap visar sig vara ovärderlig 
när de beger sig ut på ett fantastiskt äventyr.

Regi  DENISA GRIMMOVÁ, JAN BUBENÍCEK
       FRANKRIKE         POLEN         SLOVAKIEN         TJECKIEN 2021
80 MIN | Språk SVENSKA | Text SVENSKA
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Rek från
ÅK 1

FÖRLUST
VÄNSKAP
ÄVENTYR

LILY OCH MORRIS – VÄNNER FÖR EVIGT  
Mysig film som påminner oss om att inte döma andra efter utsidan

FILMHANDLEDNING
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FOLKSAGAN PRINS HATT UNDER JORDEN har berättats sedan stenåldern 
och finns i 4000 varianter världen över. Sagan om prinsessan som käm-
par mot häxan för att få tillbaka sin prins fängslar oss fortfarande. Från 
att ha varit pappas skyddade älsklingsbarn hemma på slottet tvingas hon 
klättra upp för höga berg, simma genom strida vatten och lära sig skilja 
mellan hopp och förtvivlan, mod och rädsla. Precis som i verkliga livet. 

PRINS HATT UNDER JORDEN
Utforska ämnen som mod, hopp och längtan med denna klassiska berättelse

Regi  NINNE OLSSON, PETER HALD
        SVERIGE 1980 | 90 MIN | Språk SVENSKA

KLASSIKER
HOPP
MOD

STORA STYGGA RÄVEN
Utforska landsbygden tillsammans med våra vänner djuren

FRÅN SKAPARNA AV OSCARSNOMINERADE Victor & Josefine kommer 
en ny rolig och hjärtlig historia för hela familjen. Landsbygden är 
inte alltid så lugn och fridfull som man kan tro och djuren på den 
här gården är särskilt underliga: En räv som tar hand om en hel 
kycklingfamilj, en kanin som spelar stork och en anka som vill   
vara jultomten. 
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Regi  BENJAMIN RENNER, PATRICK IMBERT
        FRANKRIKE 2017 | 83 MIN | Språk SVENSKA | Text SVENSKA

Rek från
ÅK 1

Rek från
ÅK 1

LANDSBYGD
FAMILJ
FANTASI

FILMHANDLEDNING
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Regi  JONAS FORSMAN | 6 MIN
        SVERIGE 2022 | Språk SVENSKA

Regi  KRISTIN ULSETH | 12 MIN
        SVERIGE 2023 | Språk SVENSKA

KORTFILMSPAKET: HÖRA IHOP
Filmerna i paketet handlar ytterst om medmänsklighet, lyckan att bli bekräftad i en 

väns ögon och hopp, men också om ondska och allas möjlighet att välja bort dem.

HÉDI OCH MARIKA ÄR KOMPISAR. De är oskiljaktiga med en sak skiljer 
dem åt. Hédi är judisk och Marika är kristen. När kriget kommer får 
Hédi plötsligt inte leka med Marika längre. Stina Wirséns bok efter 
Hédi Frieds berättelse har blivit film.

EN MORGON VILL MONSTRETS MUN INTE BLI GLAD. Det går bara 
inte! Vad gör man för att få en mun glad igen? Som tur är har 
monstret en kompis som är redo att prova nästan vad som helst 
för att få honom att le.

ODD HAR ETT PROBLEM, HANS HUVUD ÄR ETT ÄGG. Han kan bara dröm-
ma om att spela fotboll, klättra i träd eller överhuvudtaget leka med 
andra barn. Tills han blir huvudstupa kär i det mycket levnadsglada 
och orädda biet Gun. Men henne har han så roligt att han helt glömmer 
bort sitt ömtåliga huvud.

Regi  STINA WIRSEN | 13 MIN
        SVERIGE 2022 | Språk SVENSKA

HISTORIEN OM BODRI

SMILE

ODD ÄR ETT ÄGG
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MELLANSTADIET

Filmerna för mellanstadiet uppmanar till 
eftertanke, men också till att hitta lusten att 
fortsätta leka! Barnen uppmuntras även till att 
omfamna modet att våga drömma större och 
att inte ge upp. Vårt kortfilmspaket är skapat 
speciellt för att ge målgruppen 10–12-åringar 
en egen röst till deras, inte sällan ambivalenta 
känslor och tankar. Dessa filmer förmedlar och 
förankrar grundläggande medmänskliga vär-
den, och avser öka förståelsen för hur de egna 
idéerna bäst kan spira i samspel med andras.

Hur jag lär mig flyga
Bigman
Shower boys / Spott /Inifrån akvariet
Idol
Tigrar
Döttrar
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12-ÅRIGA SOFIA HAR LÄNGTAT efter sommarlovet och att få hänga 
med kompisarna hemma i Serbien. Tyvärr måste Sofia tillbringa 
sommaren på den kroatiska ön Hvar med sin excentriska och 
pinsamma mormor. Hon är uttråkad och hennes mormor behandlar 
henne som en liten unge, men när hon träffar sin kusin förändras 
saker och ting. Hon får reda på några familjehemligheter som kan 
förklara både det ena och det andra.

HUR JAG LÄR MIG FLYGA
Härlig film om att vara ett barn på väg in i tonåren

Regi  RADIVOJE ANDRIC´
       SERBIEN         KROATIEN         BULGARIEN         SLOVAKIEN 2022
87 MIN | Språk SERBISKA/KROATISKA | Text SVENSKA

Rek från
ÅK 4
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FAMILJ
LÄNGTAN

HEMLIGHETER

FILMHANDLEDNING ÄVEN SOM SKOLBIO

13



DE TVÅ BÄSTA VÄNNERNA DYLAN OCH YOUSSEF drömmer om att bli professio-
nella fotbollsspelare och älskar att spendera dagarna på planen. När Dylan 
hamnar i rullstol efter en olycka brottas han med att acceptera sitt handikapp, 
men är samtidigt fast besluten om att kunna spela fotboll igen. Bigman skild-
rar hur stora drömmar och lika stor vänskap kan övervinna omöjliga hinder.

BIGMAN
Starkt engagerande film om att övervinna motgångar

Regi  CAMIEL SCHOUWENAAR

       NEDERLÄNDERNA         TYSKLAND 2022

90 MIN | Språk HOLLÄNDSKA | Text SVENSKA
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Rek från
ÅK 5

VÄNSKAP
DRÖMMAR

MOTGÅNGAR

FILMHANDLEDNING ÄVEN SOM SKOLBIO
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Regi  HANNAH REINIKAINEN | 14 MIN
        SVERIGE 2022 | Språk SVENSKA

Regi  LINA BERGER | 20 MIN
        SVERIGE 2022 | Språk SVENSKA

KORTFILMSPAKET: TOLVÅRSLANDET
I Tolvårslandet väcks märkliga känslor till liv, nya intressen föds. Tolv-
årslandet handlar om bästisar, slagsmål, en gryende sexualitet och att 

vara nyfiken på vuxenlivet, men också vilja fortsätta vara barn och leka. 

EFTER EN HETSIG INNEBANDYTRÄNING går 12-åriga Viggo och Noel 
hem för att utmana varandra i manlighet och gränser. Ett abrupt slut 
på leken väcker frågor om hur en manlig vänskap får se ut.

BILLIE OCH AMINAS FÖRSTA MÖTE slutar i slagsmål. Men två barn 
som flyr från oron hemma för innergårdarna i Kville är dömda att 
mötas igen. Det visar sig att Billie och Amina har mer gemesamt 
än de först kunde tro.

NELLIE OCH JASSE ÄR 13 ÅR och har alltid varit bästisar. Tillsammans 
har de skapat en slags fristad där de kan utforska världen hemifrån 
utan någon yttre press. Där kan dom utforska sin sexualitet och vuxen-
blivande men också fortfarande vara barn och leka. Men på sistone har 
Jasse börjat intressera sig för livet som tonåring och vill gärna att de 
ska börja hänga nere vid skaterampen.

Regi  CHRISTIAN ZETTERBERG | 9 MIN
        SVERIGE 2021 | Språk SVENSKA

SHOWER BOYS

SPOTT

INIFRÅN AKVARIET
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VÄNSKAP
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IDOL BYGGER PÅ DEN SANNA HISTORIEN om palestinske Mohammad Assaf 
från Gaza som med falskt visum tog sig över gränsen till Egypten för att 
delta i uttagningarna till arabiska Idol 2013 och slutade som segrare för hela 
tävlingen. I filmen får vi följa den unge Mohammad Assafs liv från uppväxten 
i Gaza fram till segern som förvandlade honom till en symbol för hopp och 
fred inför 100 miljoner tittare och för palestinier i hela världen.

IDOL
Dröm stort och vinn ännu mer!

Regi  HANY ABU-ASSAD
       PALESTINA 2015
100 MIN | Språk ARABISKA | Text SVENSKA

Rek från
ÅK 6
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KRIG
POLITIK

DRÖMMAR

FILMHANDLEDNING
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16-ÅRIGA MARTINS DRÖM verkar ha gått i uppfyllelse. Han ska bli fot-
bollsproffs, i Italien. Men drömmen förvandlas till en mardröm när han 
sakta men säkert ser fotbollsvärldens baksidor och inser att han kanske 
inte alls drömmer om att spela fotboll. En uppväxtskildring med fotbolls-
fokus som i första hand är en skildring av Martins kamp med sig själv. 
Filmen bygger på Martin Bengtssons självbiografi I skuggan av San Siro.

TIGRAR
Starkt fotbollsdrama om att vakna upp ur sin dröm

Regi  RONNIE SANDAHL

       SVERIGE 2020 | 116 MIN | Språk SVENSKA | Text SVENSKA

FOTBOLL
DRÖMMAR

PSYKISK OHÄLSA

Rek från
ÅK 6
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FILMHANDLEDNING
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SOFIA, HEDVIG OCH MAJA VÄXTE UPP PÅ LANDSBYGDEN i södra 
Sverige med deras mamma Carolina – en självlysande personlighet 
och en hängiven mor. År 2010, samma dag som Hedvig fyllde 10 år, 
tog Carolina sitt eget liv. Maja hittade henne först. Sofia minns bara 
hur hon hindrades att se in genom fönstren. I dag är tjejerna – då 8, 
10 och 16 år gamla – unga vuxna. Livet har fortsatt, men de har alla 
kämpat på olika sätt för att hantera sorgen.

DÖTTRAR
En gripande, men livsbejakande dokumentärfilm, som utforskar 
ämnen som sorg och förlust.

Regi  JENIFER MALMQVIST

       SVERIGE 2022 | 90 MIN | Tal SVENSKA | Text SVENSKA

FÖRLUST
SORG 

FAMILJ 
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Rek från
ÅK 6
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HÖGSTADIET

Vårt filmutbud till högstadieeleverna består 
av angelägna, aktuella och tankeväckande 
skildringar av livet. Filmerna är särskilt 
utvalda för att utmana normer, men också för 
att väcka ungdomarnas egna funderingar om 
tillgänglighet, intolerans och samhällets ökade 
internationalisering. Framförallt uppmuntras 
åskådaren till insikt om de värden som 
ligger i kulturell och annan mångfald. Genom 
filmerna utvecklas en förståelse för hur olika 
och ofta snäva föreställningar kring exem-
pelvis könstillhörighet, påverkar människors 
möjligheter.

I enlighet med skolans läroplan strävar filmerna 
dessutom efter att genom ökad kunskap, 
förebygga diskriminering, fördomar, förtryck 
och våld.

Bullets
Exodus
Diamantino
Den blinde mannen som inte ville se Titanic
Stupid young heart
Mor och son
Blomster
På Hvitfeldska bodde vi
Stammisar
Maya Nilo (Laura)
Amparo
Boy from heaven
Bubblan
Så jävla easy going
Magisterlekarna
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BULLETS HANDLAR OM DEN TOLVÅRIGA ABDEL som växer upp i ett särskilt 
utsatt område. Han har lätt för sig i skolan och uppmuntras av sin lärare 
Ali, själv från en liknande bakgrund. Men när hans kompis Bashir 
ombeds att börja langa åt det lokala gänget dras Abdel allt djupare in 
den kriminella verksamhet som pågår omkring honom. Bullets är en 
brännande aktuell drama-thriller som speglar vår samtid och skildrar 
kampen att få vara barn i en värld där omständigheterna inte tillåter det.

BULLETS
Högaktuell och berörande berättelse om gängkriminalitet

Regi  PETER PONTIKIS

        SVERIGE 2023 | 95 MIN | Tal SVENSKA | Text SVENSKA

Rek från
ÅK 7
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GÄNG
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12-ÅRIGA AMAL FLYR FRÅN SYRIEN och tvingas lita på 
människosmugglaren Sam. Han är den som kan rädda henne från 
såväl krigets som människohandelns faror och Amal är den som kan 
lysa upp Sams mörka sinne med sin fantasi och lekfullhet. Kanske 
kan hon till och med förmå honom att göra upp med sitt förflutna?

EXODUS
Hjärtevärmande och viktig film som lär oss att se det goda i andra

Regi  ABBE HASSAN

       SVERIGE 2023 | 102 MIN | Tal ARABISKA | Text SVENSKA

DIAMANTINO
Underhållande om fotboll, men också om  
sökandet efter mening i livet

NÄR VÄRLDENS BÄSTA FOTBOLLSSPELARE Diamantino missar den 
avgörande straffen i VM-finalen, får det konsekvenser långt bortom 
fotbollsplanen. Sökandet efter nya mål i livet leder Diamantino på en 
kaotisk odyssé där han konfronteras med neofascism, flyktingkrisen, 
genmanipulering och Portugals eventuella uttåg ur EU. En skruvad 
kärleksfull komedi som inte liknar någonting du sett förut!

Regi  DANIEL SCHMIDT, GABRIEL ABRANTES
        PORTUGAL 2018 | 96 MIN | Tal PORTUGISISKA | Text SVENSKA

Rek från
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FASCISM

NATIONALISM
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Regi  TEEMU NIKKI
        FINLAND 2021 | 82 MIN
Tal FINSKA | Text SVENSKA

1 4 7 102 8 113 65 9 12

DEN BLINDE MANNEN som inte ville se Titanic är en aldrig tidigare 
skådad kärlekshistoria där Petri Poikolainen gör sitt livs roll, som 
mannen som är fången i sitt eget hem. Fängelsets murar faller då 
Jaakko beslutar sig för att åka och hälsa på sin kärlek. Det är inget 
lätt beslut att fatta, eftersom Jaakko är blind och förlamad från 
bröstet ner – och han måste klara av resan själv. För att ta sig ända 
fram så är Jaakko tvungen att förlita sig på fem okända personer 
och deras hjälp. Vad kan gå fel?

DEN BLINDE MANNEN 
SOM INTE VILLE SE TITANIC
Livsbejakande film som tar upp angelägna frågor om  
diskriminering och fördomar

Det går inte att slita ögonen från 
historien om den ms-sjuka filmälskaren 
Jaakko. ”Den blinda mannen som inte 
ville se Titanic” bjuder på nagelbitande 
thrillerstämning.

Rek från
ÅK 7

JULIA FINNSIÖ, SVD

”

”

FUNKTIONSVARIATIONER
TILLGÄNGLIGHET

MEDMÄNSKLIGHET

FILMHANDLEDNING
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NÄR 15-ÅRIGA KIIRA BLIR GRAVID med sin lika unga pojkvän Lenni 
bestämmer de sig för att behålla barnet. Båda längtar efter en familj 
och drömmer om ett tryggt och ordnat liv. Men utan jobb och pengar är 
det svårt och de romantiska drömmarna blir allt svårare att hålla vid liv. 
Stupid Young Heart vann det prestigefyllda priset Kristallbjörnen för 
bästa film i kategorin Generation 14plus på filmfestivalen i Berlin 2019.

MOR OCH SON
Vackert drama om en familj och om att hitta hem

STUPID YOUNG HEART

LÉONORE SERRAILLES FÖLJER UPP SIN CAMÉRA D’OR-VINNARE  
Jeune Femme med en gripande familjekrönika 1989. Rose tar med 
sig två av sina söner och flyttar från Elfenbenskusten till Paris. En 
omtumlande resa som sätter de ömtåliga familjebanden på hårda 
prov. Léonor Serraille regidebuterade med Jeune femme (2017) 
som bland annat vann Camera d’Or i Cannes och Bronshästen för 
Bästa Film på Stockholms filmfestival. Även hennes andra långfilm 
Mor och son uppmärksammades i Cannes med fina recensioner. 

Regi  SELMA VILHUNEN

       FINLAND 2018 | 102 MIN | Tal FINSKA, SOMALISKA | Text SVENSKA

Regi  LÉONORE SERRAILLE
        FRANKRIKE 2022 | 116 MIN | Tal FRANSKA | Text SVENSKA
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GRAVIDITET

ANSVAR
DRÖMMAR

Prisvinnande drama om kärlek och ansvar

FAMILJ
FÖRDOMAR

NYSTART
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EMMA TRÄFFAR ETT GÄNG UNGDOMAR på ett open air. 
Medan de rör sig från fest till fest smälter hon in i gruppen, 
och delar sökandet efter nya highs och sin plats i världen. 
Blomster är en associativ, hallucinatorisk och rolig film där 
vi får vara med i gänget, även om det bara är för en natt.

BLOMSTER
Färgsprakande drama om sökande ungdomar 

Regi  NEIL WIGARDT

        SVERIGE 2023 | 65 MIN | Tal SVENSKA | Text SVENSKA

Rek från
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EU-TOPPMÖTET I GÖTEBORG 2001. Nils Petter Löfstedt har med sig sin ka-
mera och en dröm om att bli fotograf. Han bor med sin vän på Hvitfeldtska 
gymnasiet som används som övernattning för tillresta men på morgonen 
spärrar polis av skolan. 10 timmar senare är dramat över och 459 personer 
grips. Gömt i en kastrull på skolgården ligger 15 rullar exponerad svartvit 
film. Nu, tjugo år senare söker Nils Petter upp några av de som fastnat på 
hans bilder. Det som fick namnet Göteborgskravallerna har satt djupa spår 
och flera av dem har inte pratat om det som hände. Förrän nu.

PÅ HVITFELDSKA BODDE VI
En gripande dokumentärfilm som studerar människorna bakom rubrikerna, 
efter göteborgskravallerna

Regi  NILS PETTER LÖFSTEDT

        SVERIGE 2023 | 74 MIN | Tal SVENSKA | Text SVENSKA

LYSANDE! En sjujävla promenad 
längs minnenas allé. ”” ARBETAREN

Rek från
ÅK 9
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JAKTEN PÅ KÄRLEK OCH NÅGOT ÄKTA bland stammisar i ett varmt 
sommarstockholm. En autentisk skildring av sökandet vi alla ägnar 
oss åt fångas i kärnfull dialog. Vi sveper mellan scenerna i världens 
singeltätaste huvudstad där vardagens humor, nederlag och segrar 
skildras av ett brett persongalleri där vi alla kan känna igen oss.

STAMMISAR
Filmen utforskar vikten av sammanhang och mänsklig närhet

Regi  MÅNS NYMAN

       SVERIGE 2022 | 83 MIN | Tal SVENSKA | Text SVENSKA

Rek från
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EN HÄRLIGT STÖKIG ROADMOVIE där två systrar och en tonårsdotter bråkar sig 
från Stockholm genom Europa till Portugal. Nilo är en feministisk skribent, 
som lever ett välordnat liv med sin man och 13-åriga dotter Laura. När hen-
nes oansvariga syster Maya både “kidnappar” Nilos Volvo och dottern och 
drar söderut kastar hon sig efter. Målet för resan är Portugal, där systrarnas 
just cancerdiagnostiserade mamma bor, tillsammans med Mayas son, som det 
nu har blivit dags att ta ansvar för.

I ETT SAMHÄLLE PRÄGLAT AV KORRUPTION, våld och patriarkala strukturer 
tvingas Amparo ut på gatorna för att mot alla odds försöka rädda sin 18-årige 
son från att skickas till inbördeskrigets mest fruktade front. Här måste var 
och en kämpa för sin egen överlevnad, och den som saknar pengar och infly-
tande är så gott som chanslös. Men Amparo ger inte upp, trots att till synes 
oöverstigliga hinder står i hennes väg. Cannesprisat spänningsdrama från 
1990-talets Colombia, där ensamstående tvåbarnsmamman Amparo kämpar 
mot klockan för att hålla samman familjen.

MAYA NILO (LAURA)
Energisk roadmovie om att växa upp och tvingas ta ansvar

AMPARO
Ett starkt och prisat drama om våldet i patriarkatets kölvatten

Regi LOVISA SIRÉN
        SVERIGE 2022 | 102 MIN | Tal DANSKA, ENGELSKA, FARSI, 
FRANSKA, PORTUGISISKA, SVENSKA, TYSKA | Text SVENSKA

Regi SIMON MESA SOTO
       COLOMBIA 2021 | 95 MIN | Tal SPANSKA | Text SVENSKA
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FISKARPOJKEN ADAM ERBJUDS DEN NÄSTAN OUPPNÅELIGA möjligheten att 
studera vid Al-Azharuniversitetet i Kairo, sunnimuslimernas absoluta makt-
centrum i världen. Kort efter hans ankomst till Kairo avlider universitetets 
överhuvud, Shejk Al-Azhar hastigt och Adam kastas ofrivilligt in i en brutal 
maktkamp mellan den religiösa och politiska eliten i dagens Egypten.

EN SNÖIG NYÅRSAFTON UPPTÄCKER 16-ÅRIGA EVELINA att hennes mamma har en 
affär med en kvinna. Med alla till buds stående medel försöker hon hålla ihop 
familjen – osäker på om hennes föräldrar vet sitt eget bästa. Steg för steg tar hon 
till med mer och mer drastiska metoder. Det är en omtumlande tid med stora be-
slut, ungdomskärlek och vuxenkärlek – som kanske inte skiljer sig så mycket åt.

BOY FROM HEAVEN
Utforska hur religion och politik påverkar samhället 
genom detta prisbelönade thriller-drama

BUBBLAN
Undersökande film om kärlek och tabun i olika former

Regi TARIK SALEH
       SVERIGE 2022 | 101 MIN | Tal ARABISKA | Text SVENSKA

Regi ALEKSI SALMENPERÄ

       SVERIGE 2022 | 103 MIN | Tal FINSKA | Text SVENSKA
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18-ÅRIGA JOANNAS HJÄRNA ÄR SOM EN BLINKANDE NÖJESPARK under hög-
säsong, och för att funka normalt behöver hon ADHD-medicin. Som kostar 
pengar. Som inte finns. Joanna tvingas bli kreativ för att få fram pengar. Och 
mitt i allt dyker den charmiga och självsäkra Audrey upp, som får Joannas 
hjärta att fullkomligt explodera. Baserad på Jenny Jägerfelds hyllade roman.

PÅ LÄROVERKET, DÄR ALLA ÄR HOMOSEXUELLA, pulserar det av erotik och 
maktspel. Där arbetar den strikte Magistern vars hemliga bdsm-relation med 
den förtrollande Charles kommer till ett abrupt slut när en mystisk inristning 
på hans dörr frammanar ett traumatiskt minne från det förflutna. Samtidigt 
är kvartetten Tim, Fred, Paul och Noak uppslukade av uttagningarna till det 
årliga Sångtåget. Men tävlingarna och drömmen att få vara i centrum hotar 
deras vänskap.

SÅ JÄVLA EASY GOING

MAGISTERLEKARNA
Normbrytande komedi som utforskar ämnen som kärlek och sexualitet

Regi CHRISTOFFER SANDLER
       SVERIGE 2022 | 91 MIN | Tal SVENSKA | Text SVENSKA

Regi YLVA FORNER

       SVERIGE 2022 | 82 MIN | Tal SVENSKA | Text SVENSKA
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VÄNSKAP 

HBTQ
VÄNSKAP
RIVALITET

Sprudlande film om utmaningarna med att vara ung och leva med en diagnos
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GYMNASIET

Filmprogrammet för gymnasieelever består av 
flera intressanta och prisvinnande titlar, som 
förhoppningsvis ska locka fram en nyfikenhet 
att tänka utanför boxen. Samtidigt som filmerna 
främjar egna initiativ så uppmuntras åskådarna till 
lyhördhet inför hur även andra fungerar och tänker. 
Berättelserna bidrar också till att stärka den egna 
förmågan att vara normkritisk, och uppmanar till 
att aktivt jobba mot maktstrukturer kopplade till 
både kön, men också religion och kultur.

Genom filmerna utvecklas en medvetenhet om den 
egna identiteten, som underlättar när det kommer 
till att hitta ett sammanhang att trivas i. Samhörig-
heten främjar dessutom en vidare förmåga att för-
stå och leva sig in i andras villkor och värderingar.

Holy Spider
The good driver
Pissa i motvind
Stefan Jarl: Modstrilogin
Stefan Jarl: Dokupaket
Playground
Rosornas by
Bellum – krigets demon
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ALI ABBASIS SVIDANDE PISKRAPP mot det misogyna samhället Rahimi, 
en kvinnlig journalist, beger sig till Mashhad, Irans heliga stad, för att 
undersöka en rad mord som skett under en kort tid. Gärningsmannen är 
övertygad om att han utför Guds verk genom att rensa gatorna från pro-
stituerade kvinnor. Men ju närmare man kommer att avslöja mördaren 
desto svårare blir det att skipa rättvisa eftersom allt fler hyllar honom 
som en hjälte. Filmen är inspirerad av den verkliga ”Spider killer”, Saeed 
Hanaei, som under åren 2000 och 2001 brutalt mördade 16 kvinnor. 

HOLY SPIDER
Starkt och spännande om kampen för rättvisa

Regi  ALI ABBASI 
        SVERIGE 2022 | 118 MIN | Tal PERSISKA | Text SVENSKA

THE GOOD DRIVER
En engagerande film om svårigheten att passa in

IVAN JOBBAR SOM TAXICHAUFFÖR på en bulgarisk turistort vid 
Svarta havet. Hans son, som bor kvar i Finland, ska snart fylla 
18 och i samband med detta planerar Ivan återvända och gott-
göra för tidigare misstag. Men en kontrovers med den lokala 
maffian leder till att han rånas och planerna spolieras. Istället 
hamnar han i sin uppväxtby vid den turkiska gränsen där han 
blir involverad i en verksamhet han inte vill vara en del av.

Regi TONISLAV HRISTOV
        BULGARIEN         SVERIGE         FINLAND 2022 
45 MIN | Tal BULGARISKA, FINSKA | Text SVENSKA

PISSA I MOTVIND
Utforska fördomar med detta prisade drama om utanförskap

Regi  LISE AKOKA, ROMANE GUERET 
        FRANKRIKE 2022 | 80 MIN | Tal FRANSKA | Text SVENSKA
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EN FILMINSPELNING ÄR PÅ GÅNG i ett miljonprogramsområde i norra 
Frankrike. De söker ungdomar till rollerna och kön till provfilm-
ningen ringlar lång. När valet faller på områdets riktiga ”värstingar” 
grusas förhoppningarna om att höja statusen på det nedgångna om-
rådet. Under inspelningen utsätter regissören sina unga skådespela-
re för orimliga prövningar. Men den som varit utsatt under hela sitt 
liv vet hur en smäll ska tas, och det visar sig till slut att de ”värsta” är 
de bästa. Vinnare Un Certain Regard Cannes 2022.

KVINNOFÖRTRYCK 
POLITIK

RELIGION

INTEGRATION
SAMHÄLLE
VÄNSKAP FÖRORT

FÖRDOMAR
SAMHÄLLE
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Regi  STEFAN JARL
        SVERIGE 1979 | 102 MIN | Språk SVENSKA

Regi  LINA BERGER
        SVERIGE 1993 | 87 MIN | Språk SVENSKA

STEFAN JARL: MODSTRILOGIN
En äkta svensk klassiker om det utsatta livet på samhällets botten.

Modstrilogin är samlingsnamnet för Stefan Jarls trilogi om modsen Kenta och Stoffe.
Mellan åren 1968 och 1992 får vi följa Kenta, Stoffe och deras kompisar och hur de 

dras allt djupare ner i missbruk och misär i Stockholms undre värld.

KENTA OCH STOFFE, två mods i övre tonåren, håller till vid T-Centralen 
i Stockholms city. Där träffar de vännerna, tigger ihop till dagens mål, 
till öl och cigaretter. Förbipasserande knegare hånas medan modsgäng-
et planlägger dagens första möte – ett ölparty i Stadshusparken.

UNDER INSPELNINGEN AV Ett anständigt liv dör Stoffe av en över-
dos heroin. Det har flutit mycket vatten under broarna sedan vi 
för tio år sedan fick möta Kenta och Stoffe och deras polare i Dom 
kallar oss mods.

KENTA OCH STOFFE. 1968 BLEV DE ETT BEGREPP i svensk verklighet i och 
med Stefan Jarls och Jan Lindqvists film Dom kallar oss mods, som följ-
des av Ett anständigt liv (1979). I Det sociala arvet undrar Stefan Jarl 
vad som hänt med Kentas, Stoffes och Jajjes barn. Hur gick det för dem?

Regi  JAN LINDQVIST, STEFAN JARL
        SVERIGE 1968 | 98 MIN | Språk SVENSKA

DOM KALLAR OSS MODS

ETT ANSTÄNDIGT LIV

DET SOCIALA ARVET
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STEFAN JARL: DOKUPAKET
Tankeväckande dokumentärer om relationen mellan människa och miljö.

EN FILM OM SAMBANDET MELLAN NATUR OCH MÄNNISKA, om den 
manipulativa naturuppfattningen som tar sig uttryck i människans 
tro att hon är naturens herre. Stefan Jarl och fotografen Per Källberg 
gav sig ut på en resa genom Sverige och fann att vårt land i skydd av 
myten om det färdigbyggda välfärdslandet förvandlats till ett ”kemi-
samhälle”, ett förgiftat land med en folklig oro för vad människan 
håller på att ställa till med.

LÖRDAGEN DEN 26 APRIL 1986 kom våren till Sverige. Samma dag 
exploderade i Tjernobyl ett av Europas alla kärnkraftverk. Det var 
därifrån de ljumma vårvindarna blåste mot Skandinavien. Sverige 
drabbades mer än något annat land av det radioaktiva giftet. Jag 
befann mig då i Norrland för att spela in en film. Men jag fick ändra 
mina planer. Den här filmen, som jag gjorde istället, trodde jag 
aldrig att jag skulle tvingas göra.

Regi  STEFAN JARL
        SVERIGE 1983 | 76 MIN | Språk SVENSKA

Regi  STEFAN JARL
        SVERIGE 1979 | 72 MIN | Språk SVENSKA

NATURENS HÄMND

HOTET
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NERVIGT OM SKOLGÅRDEN SOM KRIGSZON ur hjärtskärande barnperspek-
tiv, i 2021 års mest helgjutna långfilmsdebu som vann kritikerpriset i 
Cannes. Sjuåriga Nora slits motvilligt ur sin pappas famn vid grindarna 
till skolan där hon nu ska börja. Vilsen och rädd söker hon sig till sin äldre 
bror Abel, men han knuffar bort henne, och snart ska vi förstå att det ligger 
betydligt mer bakom det än vanlig ”syskonkärlek”. Nora måste snabbt ära 
sig skolgårdens sociala koder. Till en början går det relativt bra, men när 
hon ser Abel råka illa ut tvingas hon börja navigera efter en moralisk kom-
pass som aldrig tidigare prövats. I periferin anas en och annan vuxen men 
nere i Noras ögonhöjd är det barnens granithårda spelregler som gäller.

PLAYGROUND
Starkt drama om skolgårdsterror som metafor för det hårdnande 
samhällsklimatet

Regi  LAURA WANDEL

       BELGIEN 2021 | 73 MIN | Tal FRANSKA | Text SVENSKA

Rek från
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VI SÄGER ATT KRIG ÄR OMÄNSKLIGT. Men mänskligheten befinner sig ständigt 
i krig. I filmen kopplas modern krigsföring och utvecklingen av artificiell 
intelligens samman i tre till synes helt disparata platser i världen: en veten-
skapsman i Sverige, en yrkessoldat i Nevadaöknen och en internationellt er-
känd krigsfotograf i Afghanistan. Genom deras handlingar och beslut gräver 
filmen djupt in i den retorik och logik som driver krigsföring framåt.

Regi DAVID HERDIES, GEORG GÖTMARK
       SVERIGE 2021 | 88 MIN | Tal ENGELSKA, SVENSKA 
Text SVENSKA | DOKUMENTÄR

ULTRAHÖGERN VÄXER I EUROPA och en skolbuss slutar plocka upp barn från en by i södra 
Milano. Filmen följer en familjs vardag och visar hur en till synes liten händelse är kopplad till 
större politiska skeenden. Filmen avslöjar det utbredda förtrycket av romer i Europa och kon-
sekvenserna av hatisk mediaretorik genom att porträttera livet för en italiensk, romsk familj.

Regi HANNA HEILBORN

       SVERIGE 2023 | 87 MIN | Tal ENGELSKA, ITALIENSKA, ROMANI | Text SVENSKA
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BELLUM – KRIGETS DEMON

Följ med i denna fängslande dokumentär som frågar sig varför vi människor krigar

FILMHANDLEDNING
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